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EPIGRAFE

“Tu te tornas eternamente responsavel
por aquilo que cativas”

(Antoine de Saint-Exupéry)



RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo analisar a possibilidade do filho de se eximir de
suas obrigacdes decorrentes da filiagdo por conta do abandono afetivo e da quebra dos
deveres advindos do poder familiar por parte dos pais, como o dever de cuidado e 0
dever de sustento. O abandono afetivo decorre da negligéncia e do descuido de quem
tem o dever de cuidar, além da quebra de outros deveres inerentes ao poder familiar,
causando diversos danos ao desenvolvimento sadio da crianga e do adolescente. Por
consequéncia, é possivel a existéncia de responsabilidade civil e perda do direito de
exigir que os filhos, que foram submetidos ao abandono afetivo e tiveram seus
cuidados negligenciados pelos pais, cumpram com as obrigacGes decorrentes da
filiacdo como, por exemplo, a obrigacdo reciproca de alimentos, uma vez que essas
obrigacdes tém caréater reciproco e ndo podem ser evocadas pelos pais se estes ndo
cumpriram com seus deveres e ndo criaram uma relagdo de afeto e cuidado com os
filhos. Assim, a partir de uma analise doutrinaria e jurisprudencial do tema, com
revisdo bibliogréfica, o trabalho passou pelos temas do abandono afetivo, do dever de
cuidado, das obrigacGes alimentares e san¢des civis e chegou a conclusdo de que o
filho que ndo recebeu cuidado e afeto dos pais pode se eximir das obrigacOes
alimentares e de cuidado decorrentes da filiagdo, por conta da falta da reciprocidade e
da sancdo civil de perda de direitos que os pais podem sofrer por ndo terem cumprido

com as obrigacdes que tinham na criagdo dos filhos.

PALAVRAS CHAVES: Abandono afetivo. Dever de cuidado. Obrigacdo reciproca de
alimentos. Responsabilidade civil.



ABSTRACT

The present work aims to analyze the possibility of the child to exempt himself from
his obligations that comes with the filiation due to affective abandonment and the
breach of duties that comes from the family power on the part of the parents, such as
the duty of care and the duty of support. Affective abandonment results from the
negligence and carelessness of those who have the duty to care, in addition to the
breach of other duties inherent to family power, causing various damages to the
healthy development of children and adolescents. Consequently, it is possible that there
is civil liability and loss of the right to demand that children, who were subjected to
emotional abandonment and whose care was neglected by their parents, comply with
the obligations arising from filiation, such as, for example, the reciprocal obligation of
maintenance, since these obligations are reciprocal and cannot be evoked by the
parents if they have not fulfilled their duties and have not created a relationship of
affection and care with the children. Thus, based on a doctrinal and jurisprudential
analysis of the subject, with a bibliographic review, the work went through the themes
of affective abandonment, the duty of care, maintenance obligations and civil sanctions
and reached the conclusion that the child who did not receive care and parental
affection can be exempt from the maintenance and care obligations resulting from
filiation, due to the lack of reciprocity and the civil sanction of loss of rights that
parents may suffer for not having fulfilled the obligations they had in raising their
children.

KEY WORD: Affective abandonment. Care obligation. Reciprocal maintenance

obligation. Civil responsability.
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INTRODUCAO

O Direito de Familia no ordenamento juridico brasileiro estad em constante mudanca,
em sintonia com o0s novos entendimentos da sociedade sobre o que é uma familia e quais sdo
0s principais valores pelos quais as familias devem se orientar, a depender do contexto social
em que estiverem inseridas.

Uma das grandes revolugdes no sistema juridico das familias foi a colocacdo da
afetividade como um dos ndcleos das relagdes familiares, impactando diversos institutos do
Direito Civil na area da familia e do Direito das Criancas e dos Adolescentes. A afetividade
passou a ser considerada em diversos aspectos, na doutrina e na jurisprudéncia, como o elo
que liga as pessoas e cria a familia, ndo substituindo completamente a no¢do do elo bioldgico,
porém o complementando.

Sob o prisma da afetividade, muitas mudancgas ocorreram, como a possibilidade da
paternidade socioafetiva, a equiparacdo entre todos os filhos independentemente de sua
origem, os critérios de adocdo, dentre muitas outras normas estabelecidas no passado. Assim,
alguns temas que antes ndo eram considerados tdo relevantes foram trazidos a tona, como a
alienacdo parental e o abandono afetivo.

Dessa forma, se verifica que o abandono afetivo é um problema de grande relevancia,
que deve ser estudado por diversas areas do conhecimento, dentre elas a Psicologia, a
Pedagogia e o Direito. Nesse sentido, diversas questdes comegaram a surgir e 0s operadores
do direito tiveram que colocéa-las em debate.

Os direitos das criancas e aos adolescentes ao convivio familiar, a educacgéo, a saude
fisica e mental, a cultura, a dignidade e ao respeito sdo prioridades absolutas do ordenamento
juridico, devendo ser garantidos pelo Estado por meio de politicas publicas, de legislacbes e
do Direito, sendo importante que o Estado repreenda préaticas que vdo contra esses direitos,
como as violéncias, discriminagdes, exploracGes, crueldade, opressdes ou negligéncias a que
essas pessoas estdo sujeitas na sociedade.

A sociedade, por sua vez, tem a funcdo de vigilancia, necessaria para fiscalizar se os
direitos das criancas e dos adolescentes estdo sendo violados de qualquer forma por pessoas e
instituicdes, e também para garantir acolhimento as criancas que dele necessitam, auxiliando
na promocao dos direitos a educagéo, ao lazer e a saude.

A familia é responsavel por garantir que as criancas e adolescentes sob seu manto
tenham voz ativa com relagdo aos seus interesses, podendo as representar, quando incapazes,

e as assistir, quando relativamente incapazes. Além disso, também é responsavel por
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promover a educacdo e o desenvolvimento da crianca nos diversos meios em que estiver
inserida, pois é dentro da familia que diversos valores sdo aprendidos, como os valores do que
é certo e 0 que € errado. A familia também é o nucleo de relagdes mais proximas que as
criancas tém por todos os seus primeiros anos de vida, sendo aquelas pessoas com quem tém
contato diério, que ensinam como essas criangcas devem viver e agir na sociedade em que
estdo inseridas. Assim, quando a familia ndo cumpre seu papel no desenvolvimento das
criancas, essas ficam despreparadas para viver em sociedade, encontrando diversos obstaculos
extras na convivéncia social.

O presente trabalho, portanto, por meio de uma metodologia teorica e pratica, com um
método de abordagem dedutivo, a partir da revisdo bibliografica e analise de jurisprudéncia,
tenta delimitar alguns dos impactos que o abandono afetivo tem dentro do direito brasileiro,
como a exclusdo ou restricdo das obrigacdes dos filhos para com os pais que praticaram o
abandono afetivo, por meio da auséncia emocional, da negligéncia ou até mesmo do descaso
com o filho.

Existem diversas consequéncias juridicas para o abandono afetivo. A primeira e mais
debatida delas é a responsabilidade civil, tema polémico, existindo posi¢cGes completamente
distintas sobre o assunto. Outra sancdo civil muito importante nesse debate é a perda de
direitos.

Os pais que negligenciam os cuidados basicos com os filhos poderiam, em tese, pedir
a eles o auxilio que se é esperado e até mesmo imposto pela legislacdo, por exemplo, no art.
229 da Constituicdo Federal de 1988, ou até mesmo no art. 1.696 do Codigo Civil de 20022,
normas que estabelecem a reciprocidade das relacGes familiares, uma vez que as relacfes
criadas dentro do ndcleo familiar tém especial importancia, visto que a familia é considerada a
base da sociedade e merece especial protecdo do Estado, conforme o art. 226 da Constituicdo
Federal de 19883

Partindo da analise da reciprocidade dentro das relagbes familiares, inclusive com a
analise da obrigacdo reciproca de alimentos entre os individuos que compde as familias, €
possivel chegar a conclusdo de que um pai que, por qualquer motivo, ndo se esforce para

cuidar dos filhos, criar e manter uma relagéo afetiva, ndo poderia exigir isso em troca.

1 BRASIL. [Constituicdo (1988)]. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Constituigdo
Federal Vigente. Brasilia, DF: Presidéncia da Republica, Diario Oficial da Unido, 5 out. 1988. Disponivel em:
https://legis.senado.leg.br/norma/579494 - Acesso em: 28 OUT.2022.

2 BRASIL. Lei n® 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Cédigo Civil. Diario Oficial da Unido, 11 jan.
2002. Disponivel em: https://legis.senado.leg.br/norma/552282. Acesso em: 27 ABR.2023.

8 BRASIL, loc. cit.
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O abandono afetivo, muitas vezes, ¢ acompanhado de diversas quebras de deveres
decorrentes do poder familiar, como o dever de cuidado e o dever de sustento. Assim, esse
ilicito civil pode ter como consequéncia a perda do direito de exigir o auxilio de cuidado e
sustendo do filho que sofreu esse abandono em relacédo as obrigacdes familiares, deveres que
o filho teria para com os pais caso existisse uma relacdo sadia, afetiva e de cuidados cultivada
a partir da relagéo entre pais e filhos durante a infancia e adolescéncia.

Portanto, os filhos que sofreram com abandono afetivo dos pais ndo devem ser

cobrados das obrigacdes de cuidado, afeto e alimentos que ndo foram dispensadas a eles.
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1. ABANDONO AFETIVO

As criancas e os adolescentes tém diversos direitos além daqueles garantidos a todas as
pessoas. Isso ocorre por conta da vulnerabilidade da situacdo de pessoa em desenvolvimento
em que se encontram. Muitos sdo 0s impactos negativos da violagcdo dos direitos inerentes a
esses individuos, visto que sdo o futuro da sociedade, de modo que seu crescimento saudavel
pode acarretar coisas boas para o futuro de toda a populacéo, enquanto uma infancia viciada
por diversas violagdes aos seus direitos, por meio de violéncias, opressdes ou negligéncia,
pode afetar negativamente as contribuicdes possiveis que essas pessoas poderiam dar a
sociedade.

O abandono afetivo € um problema de grande relevancia e com repercussao em
diversas esferas da sociedade, tanto no ambito individual quanto no coletivo, e com
repercussdes importantes no desenvolvimento saudavel das criangas e dos adolescentes, uma
vez que o afeto e o cuidado sdo componentes necessarios na criacdo de filhos saudaveis.

Apesar disso, € um problema que ocorre com bastante frequéncia e afeta a sociedade
como um todo, por ferir os direitos que as criancas tém a saude, tanto fisica quanto mental, a
convivéncia familiar, ao cuidado, dignidade, respeito e educacao.

Nessa logica, é interessante destacar o caso concreto de abandono afetivo descrito por
Daniel Schor em seu livro sobre as herancas do abandono afetivo. Ele descreve a sua
experiéncia com um de seus pacientes que sofria do abandono afetivo da méae e abandono
material do pai, além do desinteresse de seus avds. Nesse contexto, abandonada por todos em
seu nacleo familiar, a crianca se entendia como uma pessoa ruim e se espelhava nas pessoas
cruéis de sua historia, por se entender igual a elas.*

O desenvolvimento das criancas e dos adolescentes é imprevisivel e é constantemente
afetado por toda a vivéncia dessa pessoa em seus primeiros anos de vida, uma boa
convivéncia familiar pode estabelecer os alicerces necessarios para que a crianga consiga
estabelecer seus valores, intelecto e personalidade, enquanto criagdes em que o afeto falta,
como a historia de Jodo, esse desenvolvimento sadio é prejudicado e todos os aspectos da
formagéo de sua personalidade podem sofrer alteracGes extremamente danosas ao seu bem
convivio na sociedade.

O ordenamento juridico como um todo se atualizou e hoje o afeto conseguiu seu lugar

4 SCHOR, Daniel. Jodo, o her6i abandonado. In: SCHOR, Daniel. Herancas Invisiveis do Abandono Afetivo.
Sé&o Paulo: Edgar Blucher, 2018. E-book (217 p.). Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788521211716/pageid/4. Acesso em: 11 JAN.2023.
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como centro das relagdes familiares, moldando a forma como as normas séo interpretadas
dentro do direito da familia e servindo como fundamento para diversas situacfes féaticas,
como, por exemplo, quando € usado como critério para estabelecer a guarda dos filhos ou até
mesmo nos critérios para a concessao de adoc¢do. Portanto, a falta de afeto € um problema em
si mesmo nas relaces entre pais e filhos, pois muitos dos pilares do desenvolvimento
saudavel da crianca estdo nas relacoes afetivas. Além disso, € muito comum que, nas relagdes
entre pais e filhos em que nédo se estabelece a relagédo afetiva, ocorram diversos outros vicios,
como a falta do cuidado, a negligéncia, o descaso e diversos outros problemas, como a
violéncia fisica e psicologica e o abandono material.

Assim, as causas e consequéncias do abandono afetivo devem ser estudadas em seus
diversos aspectos, na psicologia, na sociologia, na pedagogia e no direito, para que meios de
diminuir sua recorréncia e seus impactos negativos na sociedade sejam criados. Para tanto, é

importante delimitar os limites e possiveis consequéncias juridicas desse problema social.

1.1 DEFINICAO DE ABANDONO AFETIVO

O abandono afetivo € um problema que ocorre quando uma pessoa que tem o dever de
cuidar de outra, ndo o faz, negando os cuidados e afetos basicos que essa pessoa necessita
para que possa ter uma vida saudavel na sociedade, uma vez que as pessoas que sdo vitimas
desse problema sempre estdo em uma situacdo de vulnerabilidade.

Apesar de ocorrer abandono afetivo com outros grupos, como os idosos, 0 que é
chamado de abandono afetivo inverso, vez que o idoso também necessita dos cuidados e
afetos dos descendentes por conta de sua situacdo vulneravel, o abandono afetivo dos pais
para com os filhos € o tipo de ocorréncia mais comum.

Assim, ndo ha davidas de que o abandono afetivo € um problema que afeta grande
parte das criangas e dos adolescentes, merecendo protecdo, uma vez que esses individuos
estdo em condicdo de desenvolvimento e formacgdo da personalidade, podendo levar véarios
desafios dificeis de solucionar para a vida adulta caso sejam vitimas de negligéncia dos pais.

Para o desenvolvimento saudavel das criancas e adolescentes s&o necessarios diversos
fatores que os ajudem a se desenvolverem da forma mais saudavel possivel, dentre eles a
educacdo, a seguranca alimentar, a satde e também o afeto, o cuidado e a presenca familiar.

Nesse sentido, a Ministra Nancy Andrighi, da Terceira Turma do Superior Tribunal de
Justica, em seu voto no caso paradigmatico sobre o assunto, reconheceu que existe algo além

de apenas os cuidados béasicos de alimentacdo e sobrevivéncia da crianca que 0s pais sdo
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responsaveis a prover aos filhos.

Nessa linha de pensamento, é possivel se afirmar que tanto pela concepgéo,
quanto pela adocao, os pais assumem obrigacgdes juridicas em relagdo a sua
prole, que vdo além daquelas chamadas necessarium vitae.

A ideia subjacente é a de que o ser humano precisa, além do bésico para a
sua manutenc¢do — alimento, abrigo e salde —, também de outros elementos,
normalmente imateriais, igualmente necessarios para uma adequada
formacdo — educacdo, lazer, regras de conduta etc.®

Desse modo, o abandono afetivo ocorre quando os pais ndo cumprem esses deveres de
afeto e cuidado decorrentes do poder familiar que exercem sobre os filhos, uma vez que, ao
sofrerem com essa falta de cuidados basicos e de afeto, as criangas, que estdo em seu
momento de desenvolvimento psiquico e social mais importante, podem apresentar diversos
desafios em seu desenvolvimento saudavel como ser humano, consequentemente criando
adultos com diversos problemas e menos certos de si.

De acordo com a psicologia do desenvolvimento, um ramo importante da psicologia, a
infancia e a adolescéncia sdo periodos em que os seres humanos desenvolvem a maior parte
de suas caracteristicas sociais e de personalidade, que serdo importantes pelo resto de sua
vida.

Assim, as diversas correntes da psicologia do desenvolvimento dispem que a criagao
do conhecimento e da personalidade, durante o desenvolvimento da pessoa, € um processo
gradual que necessita de estimulos externos para que ocorra de forma saudavel. Entre os
estimulos mais importantes estdo o afeto e o cuidado, sendo a principal fonte desses estimulos
a familia. Portanto, a familia se mostra como um dos nicleos mais importantes de
desenvolvimento da crianca.

Por iss0, a protecdo da crianca e do adolescente se torna tdo importante ndo apenas na
parte material, mas também na parte psicoldgica do desenvolvimento desses individuos, uma
vez que os danos sofridos nesse periodo do desenvolvimento da pessoa levam a problemas
que dificilmente poderdo ser completamente solucionados na vida adulta, problemas de
autoconfianga, de desenvolvimento da comunicagdo, entre outros problemas que afetam o

emocional da pessoa.

> BRASIL. Superior Tribunal de Justica (3. Turma). Recurso Especial n® 1.159.242/SP. CIVIL E
PROCESSUAL CIVIL. FAMILIA. ABANDONO AFETIVO. COMPENSACAO POR DANO MORAL.
POSSIBILIDADE [...]. REsp n. 1.159.242/SP, relatora Ministra Nancy Andrighi, Terceira Turma, julgado em
24/4/2012, DJe de 10/5/2012. Disponivel em: encurtador.com.br/lyEKW1 Acesso em: 10 JAN.2023.
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1.2 A AFETIVIDADE

O afeto é um termo que leva bastante subjetividade no seu significado, uma vez que
seus significados estdo ligados as ideias de sentimentos, emocdes e atitudes carinhosas, todos
conceitos que tém um grande grau de abstracdo. Afeto para uma pessoa pode ser demonstrado
de uma forma, enquanto para outra pode ser demonstrado de forma totalmente diferente.

Logo, se torna dificil delinear os limites da aplicacdo desse conceito dentro da ciéncia
do Direito. Assim, é necessario separar o afeto, como conceito subjetivo e abstrato, da
afetividade como conceito juridico. Apesar de complexa, essa tarefa se torna importante visto
que, através dos anos, o principio da afetividade se tornou recorrente e integral ao estudo do
direito nas relacGes familiares.

Esse principio é muito trabalhado no Direito Brasileiro, principalmente nas areas do
Direito das Familias e do Direito das Criangas e dos Adolescentes, sendo considerado um dos
aspectos basilares dessas esferas do ordenamento juridico. Existem diversos exemplos da
forca desse principio, como no reconhecimento da parentalidade socioafetiva e nos critérios
para colocacdo da crianca e do adolescente em familia substituta, como previsto no art. 28,
83°, do Estatuto da Crianca e do Adolescente.

Portanto, ndo se pode ignorar a importancia que o afeto e o Principio da Afetividade
tém dentro das relac6es familiares no direito brasileiro.

Além disso, tanto na doutrina quanto na jurisprudéncia, esse principio € utilizado de
diversas maneiras, como na consagracdo da igualdade entre os filhos independentemente da
origem, no direito a convivéncia familiar que os filhos criancas e adolescentes possuem, na
possibilidade do reconhecimento da parentalidade socioafetiva e na irrevogabilidade da
filiacdo.

Porém, muitos dos autores que utilizam esse principio ndo tentam delimita-lo dentro
do ordenamento juridico e ndo se preocupam com estabelecer os limites que ele pode
alcancar. Assim, o principio acaba perdendo a forca e a respeitabilidade que sua utilizagdo
correta e seu enquadramento cientifico adequado no ordenamento juridico gerariam ao
assunto. Sem a devida delimitacdo, a utilizacdo do conceito perde forga argumentativa e se
torna algo totalmente subjetivo e aberto a interpretacédo de cada pessoa.

Isso ocorre porque o conceito de afeto € muito abstrato e pode trazer diversos
entendimentos diferentes, a partir da vivéncia de cada um dos operadores do direito que
queiram utiliza-lo ou se vejam diante de uma situacao na qual ele € utilizado.

Dito isso, a melhor forma de enquadrar o principio da afetividade no ordenamento
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juridico brasileiro é o de postulado normativo, por causa de seu grande grau de abstracéo, sua

grande importancia e sua aplicacdo geral como forma de orientar principalmente o

entendimento das normas do Direito de Familia e do Direito das Criancas e dos Adolescentes.
Nesse sentido:

E, enfim, postulado; de principio, ndo se trata. Até porque ndo se pode
deixar de perceber que o afeto ndo consegue preencher as condicdes
necessarias ao seu enquadramento como um principio fundamental. Com
rigor cientifico, o afeto ndo é uma “norma de otimizacdo” (Robert Alexy) e,
tampouco, uma ‘“norma imediatamente finalistica” (Humberto Avila).
Outrossim, o afeto ndo poderia “prevalecer em certos casos e ser preterido
em outros” (Ronald Dworkin). Assim, a partir das diferentes formulagdes
tedricas sobre o assunto, o afeto termina por ndo caber na moldura que
estrutura os principios. De principio (fundamental, a0 menos), ndo se trata,
tecnicamente. Também nd3o podem ser regras, uma vez que nao “descreve
comportamentos a serem seguidos” (Humberto Avila), ndo sdo
“mandamentos de definicao” (Robert Alexy) e por ndo se submeterem “a um
modelo de aplicacdo de tudo ou nada (all or nothing — Ronald Dworkin).®

Com essas ressalvas, adentrando as dimensdes do abandono afetivo e da importancia
da utilizacdo do principio da afetividade no tema, existem grandes divergéncias doutrinarias
sobre 0 assunto.

A falta de afeto, por si sO, ja poderia ser utilizada como ato ilicito que deve ser
indenizado e que leva a diversas consequéncias juridicas?

Muitos doutrinadores entendem que ndo, o abandono afetivo ndo deveria ter espaco
dentro das discuss@es juridicas, posto que € impossivel obrigar uma pessoa a ter afeto com a
outra ou até mesmo que discutir uma indenizacdo pelo abandono afetivo seria quantificar e
colocar pre¢co em um sentimento que é completamente abstrato.

Contudo, outra parte da doutrina entende que o abandono afetivo é um grande
problema que traz diversas consequéncias as suas vitimas e, portanto, deve ser trazido para as
discuss0es juridicas, deve ser estudado e, se necessario, indenizado.

Para resolver esse impasse, a utilizagdo do afeto como um postulado normativo, que
tem em seu ndcleo duro a ética da alteridade, ou seja, a solidariedade, a empatia e o respeito a
dignidade do outro, como enquadrado por Cristiano Chaves de Farias e Conrado Paulino da
Rosa em sua obra Teoria Geral do Direito, se torna de suma importancia.

Isso ocorre porque, primeiramente, retira-se o carater puramente abstrato e pessoal que

o afeto tem por natureza e o transforma em um dispositivo mais factivel e universal, que ndo

6 FARIAS, Cristiano Chaves de.; ROSA, Conrado Paulino. Teoria Geral do Afeto. Salvador: JusPodivm, 2020.
(394 p.). p.144.



18

depende da interpretagdo pessoal do jurista que o utiliza, e sim de uma ideia um pouco mais
concreta, que pode ter um aspecto abstrato, mas consegue ser comparada e verificada.

Esse grau de abstracdo que ainda existe € bem-vindo ao postulado normativo, uma vez
que esse informa como devem ser interpretadas as normas e os principios.’

Assim, o afeto pode ser colocado em um lugar em que seu grau de abstracdo é bem-
vindo e pode ser utilizado como postulado normativo para nortear todo o direito de familia, de

modo que deve ser observado durante a atividade juridica de interpretacdo das normas.

1.3 DEVER DE CUIDADO

A familia é um dos grandes institutos do ordenamento juridico brasileiro. E
considerada pela Constituicdo da Republica de 1988, no art. 2268, base da sociedade e
merecedora de especial prote¢cdo do estado.

Um dos institutos que compde a familia é o instituto da filiagdo. Esse instituto € o
instituto que rege as relacdes paterno-filiais dos pais com os filhos.

As criancas e adolescentes, como pessoas em desenvolvimento, recebem uma protecao
especial dentro do Direito. Elas precisam de assisténcia e ajuda de outras pessoas para que
possam viver no mundo complexo como ele se apresenta. Para isso, o direito brasileiro
outorga aos pais, tutores e guardiGes deveres e direitos, para que possam satisfazer essas
necessidades.

Entre os direitos decorrentes do poder familiar exercido pelos pais estdo, por exemplo,
o direito a licenca maternidade, a licenca paternidade, a estabilidade empregaticia das
gestantes, dentre outros direitos trabalhistas. Esses direitos existem para que 0s pais recentes
consigam administrar seu tempo para que cuidem das criancas, uma vez que elas necessitam
de toda atencdo mencionada.

Aos pais, entre outros deveres, incumbe o dever de cuidar dos filhos. O art. 229 da
Constituicdo Federal de 1988° dispde que os pais tém dever de assistir, criar e educar os filhos
menores. Esses trés comandos presentes no dispositivo legal compde o dever de cuidado.

Além disso, todo o direito da crianca e do adolescente se baseia na doutrina da

" FARIAS, Cristiano Chaves de.; ROSA, Conrado Paulino. Teoria Geral do Afeto. Salvador: JusPodivm, 2020.
(394 p.).

8 BRASIL. [Constituicdo (1988)]. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Constituicdo
Federal Vigente. Brasilia, DF: Presidéncia da Republica, Diario Oficial da Unido, 5 out. 1988. Disponivel em:
https://legis.senado.leg.br/norma/579494 - Acesso em: 28 OUT.2022.
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protecdo integral as criancas e aos adolescentes e o principio do melhor interesse da crianga.
Dentro dessa seara o art. 4°, do Estatuto da Crianga e do Adolescente, impde:

Art. 4° E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder
publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos
referentes a vida, a saude, a alimentacdo, a educacdo, ao esporte, ao lazer, a
profissionalizagcdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria.’

Portanto, a protecdo da crianca é amplamente difundida dentro do ordenamento
juridico e repercute em todas as areas do direito. No direito penal existe, por exemplo, a lei
das palmadas ou lei do menino Bernardo, uma lei desenvolvida para evitar abusos fisicos as
criancas. Ja no direito civil existe o instituto da assisténcia e da representacdo feitos para que
essas pessoas em desenvolvimento tenham uma pessoa adulta, ja desenvolvida, auxiliando ou
representando seus interesses na area juridica.

Ao interpretar o dever de cuidado a luz do postulado normativo da afetividade, se
extrai que cuidar de uma crianca vai além de apenas cumprir 0s deveres patrimoniais basicos,
precisa existir um compromisso dos responsaveis na presenca, no cuidado e no afeto que

fornecem a ela.

1.4 DA PROTECAO INTEGRAL DAS CRIANCAS E DOS ADOLESCENTES

O ordenamento juridico brasileiro contempla uma area especifica para os direitos das
criancas e dos adolescentes, existindo diversas normas nacionais para a regulamentacdo e
protecdo dessas pessoas em desenvolvimento, como o Estatuto da Crianca e do Adolescente
(Lei n.° 8.069 de 1990) e a Lei de Alienacdo Parental (Lei 12.318 de 2010). Além disso, essa
tematica também é abrangida por diversos tratados internacionais de direitos humanos que
dispbem sobre esses direitos.

As criangas sdo aquelas pessoas que tem até doze anos de idade incompletos e
adolescentes sdo aquelas que tem entre doze e dezoito anos, conforme preceitua o art. 2° do
ECA.Y

Esse destaque dado a essas pessoas que estdo em desenvolvimento ocorre porque as

criangas e os adolescentes estdo em uma situagdo vulnerdvel perante a sociedade e a natureza

10 BRASIL. Lei n° 8069, de 13 de julho de 1990. Dispde sobre o ESTATUTO DA CRIANCA E DO
ADOLESCENTE, e da outras providéncias. Diario Oficial da Unido, 16 jul. 1990. Disponivel em:
https://legis.senado.leg.br/norma/549945. Acesso em: 26 MAR.2023.
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e dependem de outras pessoas para conseguir realizar alguns objetivos.

As criangas ja foram vistas como meros objetos de protecdo de direito, ndo sendo
consideradas pessoas completamente formadas e conscientes por muitos anos. Em 1959, ap6s
os diversos problemas gerados tanto pela Primeira Guerra Mundial, quanto pela Segunda
Guerra Mundial, a Assembleia Geral da ONU aprovou a Declaracdo dos Direitos da Crianga,
que transformou o olhar sobre as criangas na sociedade e deu a elas o lugar de sujeitos de
direitos. O Unico problema no tocante a Declaracdo dos Direitos da Crianca € que ela ndo era
dotada de coercibilidade. Foi apenas em 1989, na Convencdo de Nova York (Convencdo
sobre os Direitos da Crianca), que as criangas se tornaram sujeitos de direitos para todos
paises que aderiram a Convencdo, solucionando o problema da coercibilidade que faltava na
declaracéo anterior.?

No Brasil, 0 Cdodigo de Menores (Lei n.° 6.697 de 1979) ainda trazia a visdo de que as
criangas eram meros objetos de protecdo. Porém, com o advento dessas normas internacionais
sobre o tema, da Constituicdo de 1988 e do ECA em 1990, essa visdo foi superada e as
criangas passaram a ser vistas como sujeitos de direitos.

Além disso, devido a condicdo especial de desenvolvimento em que as criancas € 0s
adolescentes se encontram, eles receberam diversas protecdes especiais pelo ordenamento
juridico, como, por exemplo, o instituto da incapacidade previsto no art. 3° do Caédigo Civil de
2002"2 e o da incapacidade relativa, previsto no art. 4° do Cédigo Civil de 20024, que trazem
o0 direito a assisténcia e a representacdo, respectivamente, institutos muito importantes para
que criancas e adolescentes tenham alguém que os represente ou assista em suas decisdes
mais importantes e juridicamente relevantes.

Dessa forma, o Direito da Crianca e do Adolescente passou a ser regido pelo principio
da prioridade absoluta, além de outras duas regras basilares, resultantes do principio da
dignidade da pessoa humana, que sdo a doutrina da protecéo integral e o principio do melhor
interesse da crianga. Esses institutos foram inspirados nas normas internacionais dos direitos
humanos vigentes.

O principio da prioridade absoluta é considerado um “metaprincipio” no Direito da

12 ROSSATO, Luciano Alves; LEPORE, Paulo Eduardo; CUNHA, Rogério Sanches. Estatuto da Crianca e do
Adolescente: Lei n. 8.069/90 - comentado artigo por artigo. 12. ed. S&o Paulo: Saraiva Educacéo, 2021. (752

p.).

13 BRASIL. Lei n° 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Codigo Civil. Diario Oficial da Unido, 11 jan.
2002. Disponivel em: https://legis.senado.leg.br/norma/552282. Acesso em: 27 ABR.2023.
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21

Crianca e do Adolescente e esta previsto no art. 227 da Constituicio Federal de 1988%°, que
prevé o dever conjunto da familia, da sociedade e do Estado de garantir, com absoluta
prioridade, a crianca e ao adolescente o direito a vida, a salde, a alimentacdo, a educacéo, ao
lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia
familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia,
discriminacdo, exploracgéo, violéncia, crueldade e opresséo, o que foi reiterado nos arts. 4° e 5°
do ECA, englobando:

a) primazia de receber protecdo e socorro em quaisquer circunstancias; b)
precedéncia de atendimento nos servicos publicos ou de relevancia publica;
c) preferéncia na formulacdo e na execucdo das politicas sociais publicas; e
d) destinacéo privilegiada de recursos publicos nas areas relacionadas com a
protecdo a infancia e a juventude.®

A prioridade absoluta garante a prioridade na formulagdo de leis e politicas publicas
envolvendo os interesses das criancas e € corolario da doutrina da protecéo integral da crianca
e do adolescente.

A doutrina da protecdo integral ou principio da protecdo integral consiste na
consideracdo da situagédo das criangas e dos adolescentes como pessoas em desenvolvimento,
de forma a considerar a situacdo em que essa pessoa se insere no mundo como sujeito de
direitos. Esse principio, portanto, distribui a responsabilidade as familias, a sociedade e ao
Estado de auxiliar e garantir que as criangas tenham acesso aos seus direitos e consigam
exercé-los, dando juridicidade a esses direitos, que ndo tém natureza meramente moral e
podem ser exigidos de todos mediante direito de ac¢do, sendo o principio norteador que esta
previsto no art. 1° do ECAY que efetiva esses direitos.*®

Por sua vez, o principio do melhor interesse da crianca decorre da interpretacdo de
todo arcabougo juridico dos direitos das criancas e dos adolescentes e precisa ser
cuidadosamente aplicado na interpretacdo das leis e das situacgdes juridicas faticas, visto que
muitas vezes 0 melhor interesse da crianca e do adolescente ndo é o mesmo que o dos adultos

que as julgam, representam ou assistem. Diante disso, é crescente o entendimento de que as

15 BRASIL. [Constituicdo (1988)]. Constituicdo da RepuUblica Federativa do Brasil de 1988. Constituigdo
Federal Vigente. Brasilia, DF: Presidéncia da Republica, Diéario Oficial da Unido, 5 out. 1988. Disponivel em:
https://legis.senado.leg.br/norma/579494 - Acesso em: 28 OUT.2022.

16 BRASIL. Lei n° 8069, de 13 de julho de 1990. Dispde sobre o ESTATUTO DA CRIANCA E DO
ADOLESCENTE, e da outras providéncias. Diario Oficial da Unido, 16 jul. 1990. Disponivel em:
https://legis.senado.leg.br/norma/549945. Acesso em: 26 MAR.2023.

7 1bid.

18 ZAPATER. Maira. Direito da Crianca e do Adolescente. Sdo Paulo: Saraiva Educacdo, 2019. E-book (371
p.). Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788553613106/pageid/3. Acesso em: 18
JAN.2023.
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pessoas em desenvolvimento tém direito a serem ouvidas em todas as situacGes que as
envolvam. A partir disso, o operador do direito deve filtrar as informagdes advindas da
crianca ou do adolescente, de forma a chegar ao seu melhor interesse, ndo deixando de
considerar a maneira diferente com que esses individuos veem o mundo, nem sempre
totalmente de acordo com a realidade, como nos casos em que tenham sido vitimas de
alienagéo parental.

Partindo desses trés alicerces do Direito das Criancas e dos Adolescentes e fazendo
uma andlise do sistema juridico, é possivel concluir que qualquer dano causado a essas
pessoas tém um peso maior do que teria se fosse causado contra uma pessoa que ndo esta em
situacdo de desenvolvimento e vulnerabilidade, devendo tais individuos ser protegidos de
qualquer forma de negligéncia, por ato ou omissdo de seus direitos fundamentais, conforme o

que prevé o art. 5° do ECA.*°

1.5 DOS DANOS AOS FILHOS DO ABANDONO AFETIVO

Como ja mencionado por diversas vezes durante o trabalho, o abandono afetivo pode
trazer danos irrepardveis ao desenvolvimento da crianca e do adolescente, muitos deles por
conta da falta de atencéo e de afeto que decorrem desse abandono.

A negligéncia € o principal fator do abandono afetivo, mas pode ser acompanhada por
descaso, violéncia ou opressdo, que sdo outras violacbes muito graves dos direitos das
criancas e dos adolescentes.

Esses danos ocorrem porque a afetividade, a convivéncia e o cuidado s&o essenciais ao
desenvolvimento de uma crianca e de um adolescente no &mbito social, no &mbito cognitivo e
no ambito afetivo. A crianca necessita de estimulos nessas trés esferas para que consiga
entender o mundo e para desenvolver todas as suas habilidades motoras e sensoriais.

Nesse sentido:

Na primeira infancia, o processo de desenvolvimento é dindmico, ou seja, 0
estimulo cognitivo, de forma integrada e simultanea, é essencial para o
desenvolvimento saudavel da crianca, facilitando o seu processo de
aprendizagem. Para tanto, porém, a fim de desenvolver todas as habilidades
de cognicdo motora e sensorial, a crianga necessita de um ambiente que a
estimule nesse percurso. A crianga que é estimulada, cresce e se torna um

19 BRASIL. Lei n° 8069, de 13 de julho de 1990. Dispde sobre o ESTATUTO DA CRIANCA E DO
ADOLESCENTE, e da outras providéncias. Diario Oficial da Unido, 16 jul. 1990. Disponivel em:
https://legis.senado.leg.br/norma/549945. Acesso em: 26 MAR.2023.
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adulto ativo, seguro, saudavel e equilibrado.?

Isso ocorre porque existe uma interdependéncia entre a afetividade e a aprendizagem,
uma vez que a afetividade e cognicdo se complementam e s&o responsaveis para que a crianga
aprenda de forma saudavel a se relacionar e a entender o mundo.

Assim, uma crianca que nao possui estimulos durante a aprendizagem e o
desenvolvimento, ou apenas recebe estimulos negativos de seus pais, tem uma dificuldade
maior em aprender e compreender o mundo. Também desenvolve menos as capacidades
sociais e afetivas dos individuos, que se tornam, assim, adultos menos ativos, seguros,
saudaveis e equilibrados.

Demonstra-se, portanto, a necessidade da crianca de crescer em um nucleo familiar
saudavel para seu bom desenvolvimento e desenvolvimento das suas capacidades afetivas e
sociais, caracteristicas que sdo aprendidas durante a infancia e a adolescéncia e se estabilizam

na chegada da fase adulta.?*

2 CORREA, Monica de Souza. Crianca, desenvolvimento e aprendizagem. Sdo Paulo: Cengage Learning,
2016. E-book (73 p.). p.34. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788522122578/pageid/73. Acesso em: 15 JAN.2023.

21 BOCK, Ana Mercés Bahia; FURTADO, Odair; TEIXEIRA, Maria de Lourdes Trassi. Psicologias - Uma
introducdo ao estudo da psicologia. 15. ed. S8o Paulo: Editora Saraiva Educacdo, 2018. E-book (448 p.).
Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788553131327/pageid/4 - Acesso em: 20
OuUT.2022.
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2. OBRIGACAO ALIMENTAR NO DIREITO BRASILEIRO

2.1 DOS ALIMENTOS NO DIREITO BRASILEIRO

Os alimentos sdo obrigacGes de prestacdo de assisténcia para uma pessoa que podem
decorrer de diversos vinculos juridicos. Existem, por exemplo, alimentos decorrentes de uma
acdo de indenizacdo, alimentos pagos espontaneamente sem obrigacdo, alimentos
estabelecidos contratualmente, alimentos estabelecidos no testamento e, por fim, os alimentos
mais importantes ao Direito de Familia, que sdo os alimentos decorrentes da dissolucdo do
casamento ou da unido estavel e os alimentos entre familiares por conta do vinculo familiar.??

A partir dessas situacOes faticas, ocorre a criacdo de um direito do alimentando, nome
dado a pessoa que recebe os alimentos, e de uma obrigacdo ao alimentante, nome dado aquele
que é obrigado a prestar os alimentos.

Essas obrigacfes tém natureza constitucional e decorrem do principio da dignidade da
pessoa humana, principio que rege todo o direito constitucional e estd previsto no art. 1°,
inciso 111, da Constituicio Federal da Republica.?

As obrigacOes alimentares no Direito de Familia sdo regidas pelo Cédigo Civil nos
arts. 1.694 e seguintes®*, pelo Cédigo de Processo Civil nos arts. 693 e seguintes®, e em
outras leis especiais, como a Lei de Alimentos, Lei n.° 5.478 de 19682, e a Lei de Alimentos
Gravidicos, Lei n.° 11.804 de 2008.%"

O alimentante tem o dever de pagar os alimentos, que tém diversas caracteristicas
préprias.

Os alimentos tém natureza personalissima e ndo podem ser recebidos por pessoa

diversa daguela que tem o direito de recebé-los. S6 sera possivel que os alimentos sejam

22 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 14. ed. Salvador: Editora JusPodivm, 2021. (1056

p.).

23 BRASIL. [Constituicdo (1988)]. Constituicdo da RepUblica Federativa do Brasil de 1988. Constituigdo
Federal Vigente. Brasilia, DF: Presidéncia da Republica, Diario Oficial da Unido, 5 out. 1988. Disponivel em:
https://legis.senado.leg.br/norma/579494 - Acesso em: 28 OUT.2022.

24 BRASIL. Lei n° 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Codigo Civil. Diario Oficial da Unido, 11 jan.
2002. Disponivel em: https://legis.senado.leg.br/norma/552282. Acesso em: 27 ABR.2023.

25 BRASIL. Lei n° 13.105, de 16 de margo de 2015. Cddigo de Processo Civil. Diario Oficial da Unido, 17 mar.
2015. Disponivel em: https://legis.senado.leg.br/norma/584917. Acesso em: 2 ABR.2023.

2 BRASIL. Lei n° 5.478, de 25 de julho de 1968. Dispde sobre acdo de alimentos e da outras providéncias.
Diario Oficial da Unido, 26 jul. 1968. Disponivel em: https://legis.senado.leg.br/norma/547347. Acesso em: 27
ABR.2023.

27 BRASIL. Lei n° 11.804, de 5 de novembro de 2008. Disciplina o direito a alimentos gravidicos e a forma
como ele serd exercido e da outras providéncias. Diario Oficial da Unido, 6 nov. 2008. Disponivel em:
https://legis.senado.leg.br/norma/583429. Acesso em: 15 JAN.2023.
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recebidos por outra pessoa quando o beneficiario dos alimentos se tratar de pessoa incapaz,
caso em que o responsavel legal poderd receber os alimentos para conseguir cuidar e
promover os interesses do incapaz.

Os alimentos também s&o irrepetiveis, ou seja, ndo podem ser reavidos em nenhuma
hipotese. Eles também tém as caracteristicas de serem impenhoraveis e incessiveis, ndo sendo
possivel que se ceda ou penhore esse direito.

Outras caracteristicas das obrigacbes alimentares sdo: os alimentos séo
incompensaveis, ndo podendo ser compensados por meio de abatimento de alguma divida ou
coisa assim; sdo periddicos; sdo atuais e podem ser pagos por medidas alternativas, como a
hospedagem e o sustento.

Para calcular os valores a serem pagos é considerado o bindmio necessidade-
possibilidade, ou seja, nesse calculo é necessario ver qual é a necessidade do alimentado, qual
é a capacidade financeira do alimentante e em qual proporgdo este pode contribuir, chegando,
assim, a um equilibrio através do qual a pensdo ndo se torne excessivamente onerosa para 0
alimentante ou insuficiente para o alimentado.

Atualmente ja se fala do trindbmio ‘necessidade-possibilidade-proporcionalidade’,
acrescentando-se a proporcionalidade na equacédo para a verificacdo do valor dos alimentos.

Na sociedade atual, considerando a imprevisibilidade e a complexidade da economia e
da situacdo financeira de muitas pessoas, é necessario que haja a possibilidade de reforma dos
valores a serem pagos, ou até mesmo a exclusdo da necessidade do pagamento dos alimentos.

Isso porque, por conta de mudangas comuns na vida das pessoas, como problemas
relacionados ao trabalho, o desemprego, ou até problemas de salde, obrigacdes que antes
eram razoaveis se tornam obrigacGes mais onerosas do que o alimentante pode suportar. Ao
mesmo tempo, as possibilidades do alimentante também podem aumentar, seja por conta de
um aumento de salario ou uma grande demanda de trabalho.

Também pode existir mudanca na necessidade do beneficiario dos alimentos, que pode
aumentar ou diminuir no decorrer de sua vida.

Caso os alimentos sejam de natureza judicial, fixados em acdes judiciais que tenham
por objeto obrigacdes que decorrem de alguma obrigacao legal, como o dever de sustento dos
pais para com os filhos, ou até mesmo de natureza indenizatoria fixadas na justica, é
necessario que, para a alteracdo dos alimentos, se entre com uma acdo propria chamada acao

revisional de alimentos.
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O mesmo ocorre para a exoneracao da obrigacdo de alimentos. Essa obrigacdo néo se
finda automaticamente por qualquer situacdo excludente, como, por exemplo, a chegada do
filho aos dezoito anos de idade. Nesse caso especifico, embora ndo mais exista a presuncéo da
necessidade, os pais que estdo pagando alimentos precisam entrar com uma acdo de
exoneracdo da obrigacdo alimentar para extinguir a relagdo juridica existente.

Nesse caso, pode o juiz entender pela resolucdo, mas também pela manutencdo ou
reforma dos valores pagos a titulo de pensdo alimenticia, equilibrando a situacdo de forma

mais correta, ap6s analisar a situacdo fatica, as provas e o caso especifico.

2.2 OBRIGACAO DE ALIMENTOS NA FAMILIA

A obrigacdao de alimentos dentro do contexto familiar é reciproca e esta prevista no art.
1.696 do Cddigo Civil?®. Tal obrigacio diz respeito & obrigacio de alimentos que os pais tém
para com os filhos, mesmo apds os filhos terem completado dezoito anos de idade e se
tronarem adultos, e dos filhos para com os pais, quando estes ja estiverem sem condicGes de
se sustentar e se manter com qualidade de vida sozinhos, seja por velhice, por enfermidade ou
até mesmo por caréncia de recursos.

Essas obrigacdes decorrem dos deveres de assisténcia e cuidado previstos no art. 229
da Constituicdo Federal, que determina: “Art. 229. Os pais tém o dever de assistir, criar e
educar os filhos menores, e os filhos maiores tém o dever de ajudar e amparar os pais na
velhice, caréncia ou enfermidade.”?®. A assisténcia prevista nesse artigo decorre do poder
familiar e ndo se exaure apenas no dever de alimentos, obrigacdo patrimonial, mas também se
estende aos deveres de cuidado, de afeto e de amparo, importantes para a manutengéo
saudavel da vida e da dignidade da pessoa humana.

O direito a prestacdo de alimentos se estende a todos o0s ascendentes, portanto aos pais,
aos avos, bisavos e assim por diante, porém sempre recaindo sobre o familiar de grau mais
proximo na linha ascendente e, na falta dele, ou em sua impossibilidade de prover alimentos,

passa para o proximo grau. Caso ndo haja possibilidade de um parente da linha ascendente

28 BRASIL. Lei n° 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Cédigo Civil. Diario Oficial da Unido, 11 jan.
2002. Disponivel em: https://legis.senado.leg.br/norma/552282. Acesso em: 27 ABR.2023.
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Federal Vigente. Brasilia, DF: Presidéncia da Republica, Diério Oficial da Unido, 5 out. 1988. Disponivel em:
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suportar os encargos da obrigacéo, a obrigacdo passa para a linha descendente, obedecendo a
linha de sucesséo.

Nos casos de ndo existirem ascendentes nem descendentes aptos a arcar com essa
obrigacao, elas se estendem aos irmaos, conforme o art. 1.697 do Codigo Civil que diz: “Art.
1.697. Na falta dos ascendentes cabe a obrigacdo aos descendentes, guardada a ordem de
sucessdo e, faltando estes, aos irmaos, assim germanos como unilaterais.”*°.

Em casos que o responsavel imediato pela obrigacdo de pagar alimentos tiver a
possibilidade de prover apenas parte do encargo, as outras pessoas de grau imediato séo
chamadas a concorrer proporcionalmente com seus devidos recursos.

Nesses casos, 0s pais separados tém o dever de contribuir proporcionalmente para o
sustento dos filhos, sem prejudicar os outros deveres decorrentes do poder familiar, como os
deveres de cuidado, de afeto, de convivéncia familiar, de educar, de dar moradia, entre tantos
outros.

A distribuicdo do Onus da obrigacdo alimentar, nos casos em que 0s ascendentes
pedem alimentos aos descendentes, tem suas préprias peculiaridades no caso do ascendente
ser idoso, pessoa com idade superior a sessenta anos, 0 que ocorre devido a protecdo especial
gue o ordenamento juridico da ao idoso, prevista no Estatuto da Pessoa Idosa, Lei n.° 10.741
de 2003.

As obrigacdes alimentares sdo solidarias entre os obrigados quando se trata dos
direitos dos idosos, podendo o idoso escolher, dentre os prestadores, de qual ird cobrar esse
direito, conforme o que descreve o art. 12 da Lei n.° 10.741 de 2003!. A obrigacdo alimentar
para com os idosos também pode se estender ao Poder Publico, no caso de auséncia ou
impossibilidade dos familiares, quando estes ndo possuirem condi¢bes econdmicas para
prestar tais obrigacoes.

Portanto, as obrigagOes alimentares, dentro do contexto familiar, servem para que
ninguém fique desamparado durante seus momentos mais frageis, a crianga e o adolescente
durante o seu desenvolvimento; os conjuges no momento apds a separacdo, enquanto estéo

reconstruindo e reformulando suas vidas e trabalhos; e aos pais em momentos de caréncia,

30 BRASIL. Lei n° 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Cédigo Civil. Diario Oficial da Unido, 11 jan.
2002. Disponivel em: https://legis.senado.leg.br/norma/552282. Acesso em: 27 ABR.2023.
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velhice ou enfermidade. Essas obrigacGes também se estendem a outros familiares em seus
momentos vulneraveis.

Por conta de seu carater reciproco, € impossivel se cogitar que um pai que ndo
cumpriu seus deveres para com os filhos, ndo cuidou, ndo demonstrou afeto ou foi negligente
durante sua criacdo, possa pleitear a obrigacdo de alimentos em face desse filho, uma vez que
os deveres decorrentes da sua paternidade n&o foram cumpridos.

Assim, os filhos que sofreram durante seu desenvolvimento pelo abandono afetivo tém
suas obrigacdes de alimentos resolvidas por conta da falta da reciprocidade no cuidado e no

convivio familiar.
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3. CONSEQUENCIAS JURIDICAS DO ABANDONO AFETIVO

O abandono afetivo pode afetar de diversas maneiras a forma que a crianga se
desenvolve e se relaciona com o mundo, podendo afetar os seus relacionamentos, a sua
autoimagem, sua autoestima, seus interesses e seu desenvolvimento intelectual.

Assim, é necessario que o ordenamento juridico desenvolva consequéncias para essas
acOes, de modo a tutelar os interesses das criancas e dos adolescentes, garantindo seus direitos
conforme a doutrina da protecéo integral estabelece.

Também se mostra importante a discussdo desse tema e estabelecimento e delimitacao
das consequéncias juridicas do abandono afetivo, uma vez que na propria Constituicdo
Federal de 1988, em seu art. 227, a lei garante, com absoluta prioridade, os direitos das
criancas e dos adolescentes, os colocando a salvo de toda forma de negligéncia, distribuindo

essa responsabilidade entre a familia, a sociedade e o Estado.*?

N&o se pode esquecer que o abandono afetivo é uma forma de negligéncia e,
dependendo de seu grau, pode até caracterizar uma opressdo dos direitos fundamentais da
crianca a saude mental, a dignidade, a educacéo e a convivéncia familiar, que ndo poderiam
ou deveriam ser feridos.

Entdo é dever do Estado, por meio do Direito e de politicas publicas, prevenir e
remediar esse problema, visando garantir os direitos dessas pessoas em situacdo de
vulnerabilidade. A sociedade também tem o dever de acolher essas criangas e adolescentes.
Por fim, a familia tem o dever de ndo negligenciar os cuidados e direitos da crianca e do
adolescente, e de construir uma convivéncia familiar com afeto e cuidado.

As consequéncias juridicas para o0 abandono afetivo sdo um dever Estado e devem ser
utilizadas com prioridade absoluta para combater as praticas nocivas que se estabelecem

dentro das relacdes familiares.

3.1 ABANDONO AFETIVO: DAS SANCOES CIVIS NO DIREITO BRASILEIRO

Diante dos problemas decorrentes do abandono afetivo e para que se verifique se seria

possivel a exclusdo da obrigacédo dos filhos de cuidar e dar assisténcia aos pais, inclusive a

32 BRASIL. [Constituicdo (1988)]. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Constituigdo
Federal Vigente. Brasilia, DF: Presidéncia da Republica, Diario Oficial da Unido, 5 out. 1988. Disponivel em:
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obrigacéo alimentar reciproca prevista em lei, é necessario entender as sangdes civis previstas
como consequéncias quando ocorre um ilicito civil.

Dentre as sang¢des civis, a mais lembrada e frequente é a responsabilidade civil, ou
seja, a indenizacao dos danos que decorrem dos atos ilicitos.

Porém, existem diversas outras sanc¢des civis como, por exemplo, a perda de certas
situagBes juridicas, a neutralizacdo da eficdcia juridica ou a autorizacdo da pratica de certos
atos pelo ofendido®3.

No direito de familia essas diversas sancGes civis sdo aplicadas de forma
complementar, podem assumir qualquer uma dessas formas acima mencionadas, dependendo
do caso concreto, e podem inclusive ser utilizadas em conjunto.

Por exemplo, em um caso de maus-tratos de um pai com um filho, além das san¢des
penais cabiveis, no ambito do direito civil pode ocorrer a perda do poder familiar, ou seja, a
perda de uma situacdo juridica, com diversas consequéncias juridicas em conjunto com a
responsabilidade civil, com a indenizacdo por todos os danos causados, sejam esses

patrimoniais ou extrapatrimoniais.

3.1.1 RESPONSABILIDADE CIVIL NO DIREITO DE FAMILIA BRASILEIRO

A responsabilidade civil € um dos institutos juridicos mais importantes entre as
san¢Oes civis, através do qual uma pessoa contrai obrigacdes decorrentes da pratica de algum
ato danoso a outra pessoa ou alguma omissdo nas situacdes em que existe o dever legal de
agir e seria imprescindivel que agisse para evitar algum dano.

O dano é o principal objeto de estudos dentro da responsabilidade civil, sendo um
importante fator a ser levado em consideracdo no seu estudo.

A responsabilidade civil no direito de familia é subjetiva, ou seja, para que haja a
devida aplicacdo do instituto, é necessario que na situacéo fatica exista uma conduta de agéo
ou omissdo que cause danos, ligados pelo liame do nexo de causalidade, e € necessario que se
demonstre que a conduta ocorreu por meio de um ato ou omisséo doloso ou culposo.

Isso a diferencia da responsabilidade civil objetiva, a qual estd submetido o Estado,
por exemplo, visto que, nesses casos, por conta das teorias do risco de atividade e do risco

administrativo, ndo € necessario que se demonstre que 0 ato ou a omissdo tenham sidos

33 NETTO, Felipe Peixoto Braga. Novo Manual de Responsabilidade Civil. 2. ed. Salvador: Ed. JusPodivm,
2021. (864 p.).
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praticados dolosamente ou culposamente.

Assim, focando nos elementos da responsabilidade civil subjetiva, aos quais estéo
sujeitas as relacGes familiares, existem quatro elementos principais a serem preenchidos para
que se possa entender a existéncia da responsabilidade civil. S&o eles: a conduta, o dano, a
culpa e 0 nexo causal.

A conduta refere-se as a¢des ou omissdes que compreendem o ato ilicito. Atos ilicitos
sdo aqueles atos que, por acdo ou omissdo voluntarios, por meio de negligéncia, imprudéncia
ou impericia, violam algum direito ou causam danos para outra pessoa, ainda que
exclusivamente moral, conforme o art. 186 do Cédigo Civil 3

Assim, podem ser tanto uma ac¢do quanto uma omissao que gere 0 dano ou ndo o
impeca nas situacfes em que a pessoa que tem essa conduta seria obrigada a agir para evitar,
minimizar ou prevenir o dano. Isso ocorre, por exemplo, com os policiais e bombeiros durante
0 exercicio de seu emprego, uma vez que eles tém o dever, por exemplo, de garantir a
seguranca publica em situacdes de perigo.

Os danos podem ser categorizados em danos patrimoniais e danos extrapatrimoniais.
Os danos patrimoniais seriam 0s danos materiais, 0s danos emergentes e o lucro cessante. Ja
0s danos extrapatrimoniais seriam o dano moral, o0 dano estético e o dano existencial.

No Brasil adota-se a Teoria da Culpa subjetiva, ou seja, é necessario que se prove a
culpa em sentido lato sensu no comportamento do agente que va contra ao estabelecido no
ordenamento juridico, de forma a abranger o dolo ou a culpa. Em alguns casos, por conta da
dificuldade de se provar a culpa em determinadas situacfes, adota-se a responsabilidade civil
objetiva, de forma que nédo é necessario a demonstracdo da culpa para que haja a indenizacéo.
Isso ocorre, por exemplo, nos danos causados pelo Estado. Nesses casos, por grande
dificuldade de prova, a teoria adotada é a Teoria do Risco Administrativo, ndo havendo
necessidade de que se prove a culpa.

No direito de familia, a responsabilidade civil é subjetiva e, portanto, € necessario que
se comprove a culpa.

Por fim, 0 nexo de causalidade é o elo de ligacéo entre a conduta e 0 dano, ou seja, ele
liga os atos do agente a suas consequéncias, necessario para a existéncia da responsabilidade
civil no caso concreto.

Assim, ndo pode haver responsabilidade civil quando ndo se provar que o dano

34 BRASIL. Lei n° 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Codigo Civil. Diario Oficial da Unido, 11 jan.
2002. Disponivel em: https://legis.senado.leg.br/norma/552282. Acesso em: 27 ABR.2023.
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causado é consequéncia direta dos atos do agente. Existem institutos juridicos que retiram o
nexo causal do caso concreto, como, por exemplo, a culpa exclusiva da vitima, o caso
fortuito, a forca maior e a culpa de terceiro. Dessa forma, por exemplo, uma pessoa que por
qualquer motivo se joga de cima de uma ponte e atinge o carro embaixo, se machucando com
0 impacto, ndo pode pleitear a responsabilidade civil de quem estava dirigindo o veiculo, uma
vez que os danos e demais consequéncias ndo decorrem das agdes ou omissdes da pessoa que
dirigia o carro, mas sim apenas das acdes da vitima, caracterizando a culpa exclusiva da
vitima.

Outras situacOes que excluem o nexo de causalidade s&o as excludentes de ilicitude, o
estado de necessidade, a legitima defesa e a clausula de ndo indenizar.

3.1.2 RESPONSABILIDADE CIVIL NO ABANDONO AFETIVO

A responsabilidade civil decorrente do abandono afetivo € uma questdo polémica na
doutrina e jurisprudéncia brasileiras, existindo posi¢fes tanto para o lado da possibilidade
quanto para o da impossibilidade de indenizacdo por conta do abandono afetivo.

Nesse sentido, € importante trazer duas posicdes aparentemente divergentes do
Superior Tribunal de Justiga.

A primeira delas vem do recurso especial 757.411/MG, julgado pela 42 Turma do STJ,
sob a relatoria do Ministro Fernando Goncalves, na data de 29 de novembro de 2005, no
sentido de que ndo é permitida a existéncia de responsabilidade civil e reparacdo de dano
moral por conta do abandono afetivo.®

Por outro lado, existe o acordao, ja comentado anteriormente nesse trabalho, advindo
do Recurso Especial 1.159.242/SP, julgado pela 3% Turma, sob a relatoria da Ministra Nancy
Andrighi, na data de 24 de abril de 2012, que estabelece a possibilidade de reparagéo por dano

moral quando da violagdo do dever de cuidado.®

%  BRASIL. Superior Tribunal de Justica (4. Turma). Recurso Especial n° 757.411/MG.
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em 29/11/2005. DJ de 27/03/2006. Disponivel em: https://processo.stj.jus.br/SCON/pesquisar.jsp Acesso em: 27
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Dessa forma, é preciso fazer uma andlise levando em consideracdo ambos o0s
entendimentos para se chegar a conclusdo de que o entendimento desse tribunal se d& no
sentido de que ndo se pode existir reparacdo ou indenizacdo por mero abandono afetivo, ou
seja, pela falta de afeto nas relagcdes entre pais e filhos. Entretanto, quando a falta de afeto
vem acompanhada de auséncias e negligéncias quanto ao dever de cuidado, estas podem ser
indenizadas, 0 que na maioria das vezes € 0 que acontece, sendo muito restrito pensar no
abandono afetivo como mera auséncia de afeto, vez que, como ja exposto no trabalho, o afeto
¢ um termo abrangente e muito dificil de se medir, servindo mais como um postulado
normativo, que norteia a criacdo e a interpretacdo das normas no ordenamento juridico, do
que um principio ou uma norma aplicavel diretamente ao caso concreto.®’

Portanto, é possivel a responsabilidade civil no abandono afetivo nos casos em que a
falta de afeto venha acompanhada por atos ou omissfes que levem a quebra dos deveres

decorrentes do poder familiar, como o dever de cuidado.

3.1.2.1 Conduta

O ato ilicito no abandono afetivo € uma conduta omissiva, que leva a quebra do dever
de cuidado e gera danos a crianca e ao adolescente. Muitas vezes, a falta de afeto leva ao
descaso ou desinteresse dos pais para com os filhos e, assim, mesmo que o genitor contribua
financeiramente para a criacdo do filho, falta nessas relacGes elementos muito importantes,
que fazem parte do dever de cuidado, como o afeto, o cuidado e o interesse.

Dessa forma, os pais que se ausentam emocionalmente e ndo cuidam devidamente do
filho praticam ndo somente um ilicito civil, como também um ato ilicito nos moldes do art.
186 do Cddigo Civil®®, uma vez que esses atos e omissdes inegavelmente causam danos

extrapatrimoniais, que podem durar o resto da vida das pessoas que 0s sofrem.

3.1.2.2 Dano

A falta de afeto nas relacGes entre pais e filhos leva a diversos danos ao crescimento e

ao desenvolvimento saudavel das criancas e adolescentes.

3" FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSA, Conrado Paulino. Teoria Geral do Afeto. Salvador: JusPodivm, 2020.
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Esses danos podem se revelar de diversas formas na vida da pessoa que sofreu com o
abandono afetivo na infancia e adolescéncia, como, por exemplo, quadros de depressdo e
ansiedade, falta de autoconfianca, entre outros.

Existe uma necessidade de estimulos de afetos e cuidados para que a crianca se
desenvolva e cresca de forma saudavel, esses estimulos também se mostram importantes para

que a crianca se sinta segura e crie uma nogéo de autoconfianga®®,

3.1.2.3 Culpa

Por se tratar de um assunto dentro do direito de familia, é necessario que se prove a
existéncia de culpa lato senso para que haja a devida responsabilidade civil, por se tratar de
responsabilidade civil subjetiva.

Esse elemento ndo pode ser generalizado, uma vez que depende do caso concreto.
Entretanto, a culpa mais comum na situacdo do abandono afetivo é a culpa por negligéncia,
visto que, na grande maioria das vezes em que o abandono afetivo ocorre, ndo é por conta de
acOes dolosas que o pai tem em relacdo ao filho, mas sim por situacBes omissivas que

decorrem do desinteresse e da falta de responsabilidade dos pais para com os filhos.

3.1.2.4 Nexo Causal

O nexo causal é outro elemento que deve ser analisado no caso concreto, uma vez que
depende da conex&@o que existe entre a conduta e o dano.

Geralmente, 0 nexo causal entre a conduta e o dano nas rela¢fes de abandono afetivo
fica explicito, uma vez que se demonstra que o filho tem diversos danos extrapatrimoniais
relacionados ao seu emocional, que decorrem da relagdo com os pais.

Por isso, 0 nexo causal no abandono afetivo é dificil de se provar, visto que é dificil
mapear exatamente o que cada conduta que o pai tem com relacgdo ao filho afeta de que forma
o desenvolvimento e a saude mental deste.

Apesar disso, a Psicologia consegue, em suas teorias do desenvolvimento, demonstrar
a relagcdo que tem entre o ambiente saudavel e afetuoso na criagdo dos filhos e sua saltde

mental, e as repercussdes que o crescimento em meio a negligéncia e a falta de afeto geram

% CORREA, Monica de Souza. Crianca, desenvolvimento e aprendizagem. Sdo Paulo: Cengage Learning,
2016. E-book (73 p.). Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788522122578/pageid/73. Acesso em: 15 JAN. 2023.
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nos filhos, causando os danos extrapatrimoniais ja mencionados, como 0s danos ao bom

desenvolvimento, a falta de autoconfianca e problemas de aprendizagem.

3.2 PERDA DE DIREITOS

Os ilicitos civis ndo se bastam apenas na responsabilidade civil, muitos sdo os casos
em que existe um ilicito civil, mas sem um ato ilicito, nos moldes do art. 186 do Cddigo
Civil*®. A perda e a neutralizagdo de situaces juridicas, como direitos, pretensdes e agoes,
sdo outros tipos de sangdes civis possiveis em resposta a um ilicito civil, e estdo muito

presentes nas relacdes familiares.**

Um exemplo de ilicito civil que traz a perda de direitos no direito de familia é o caso
da alienacdo parental, regida pela Lei n.° 12.318 de 20102, no qual existe uma interferéncia
na formac&o psicoldgica da crianca ou do adolescente promovida ou induzida por um de seus
responsaveis, para que esse nao consiga ou tenha dificuldade de manter vinculos afetivos com

um de seus genitores.

Em um caso em que o pai que tenha a guarda do filho compartilhada com a mée do
menor, por exemplo, e o pai tenta de todas as formas desmoralizar a mée aos olhos do filho,
com o intuito de atingir a mae, ou até mesmo para quebrar a relacdo afetiva existente entre a
mée e o filho, esse pai que pratica atos de alienacdo parental pode sofrer, como consequéncia

desse ilicito civil, a perda da guarda do filho.

Nas relagdes de familia é muito comum existir a necessidade da utilizacdo de sanc¢des
civis para inibir comportamentos danosos e abusivos entre os familiares, uma vez que essas
sangOes tém carater mais imediato e efetivo do que a mera responsabilizagdo posterior dos

danos causados.

Isso ocorre, por exemplo, em casos de abusos e maus-tratos com a crianga ou 0

adolescente. Ndo adianta, nesses tipos de situacdo, que o ordenamento juridico repare,

40 BRASIL. Lei n° 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Codigo Civil. Diario Oficial da Unido, 11 jan.
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posteriormente, os danos causados por meio de mera indenizagéo.

Dessa forma, é necesséario que o julgador, no caso concreto, estabeleca formas de
inibir esse comportamento abusivo e fazer cessar esses atos que sdo extremamente danosos a
pessoa em desenvolvimento, antes do acontecimento de mau pior. Assim, a existéncia de
sangdes civis que atuem em conjunto com as sanc¢Oes penais é imprescindivel, como a perda

do poder familiar e a perda do direito de convivéncia.

Por conta desse tipo de situacdo, é necessario que o Estado atue de forma a se impor
sobre as vontades dos particulares dentro das relagdes familiares, por conta dos deveres
juridicos de tutelar e proteger o interesse da crianca e do adolescente, decorrentes do art. 227

da Constituicdo Federal*®.

Assim, para tutelar as relacdes de abuso dentro da familia, foram criados diversos
mecanismos, dentre eles algumas leis para protecdo de grupos vulneraveis, mesmo que em

ambientes em que supostamente estariam protegidos.

Esse é o caso, por exemplo, da Lei n. © 13.010 de 2014, conhecida como Lei do
Menino Bernardo, que alterou o Estatuto da Crianca e do Adolescente* para ampliar a

protecao das criancas, impedindo os castigos fisicos, tratamentos cruéis e degradantes.

Também ¢ o caso da criacdo da Lei n. © 12.318 de 2010*, conhecida como Lei da
Alienacdo Parental, e o caso da Lei n.° 11.340 de 2006, conhecida como Lei Maria da
Penha, que coibe a violéncia doméstica contra as mulheres, definida como qualquer a¢do ou
omissdo baseada em género que cause a morte, lesdo ou sofrimento fisico, sexual ou
psicolégico e dano moral ou patrimonial no ambito da unidade doméstica, no ambito da

familia ou em qualquer relacdo intima de afeto.

Portanto, a aplicacdo das san¢des civis € muito importante para a protecdo preventiva e
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Lei n°® 8.069, de 13 de julho de 1990. Diario Oficial da Unido, 27 ago. 2010. Disponivel em:
https://legis.senado.leg.br/norma/585315. Acesso em: 27 ABR. 2023.

4% BRASIL. Lei n° 11.340, de 7 de agosto de 2006. Cria mecanismos para coibir a violéncia doméstica e
familiar contra a mulher [..]. Diario Oficial da Unido, 8 ago. 2006. Disponivel em:
https://legis.senado.leg.br/norma/572125. Acesso em: 2 ABR.2023.
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repressiva dos direitos da personalidade, como a salde, a liberdade, a vida e a dignidade da
pessoa humana. Tais san¢fes podem ser utilizadas de forma conjunta, nada impedindo que
haja, em um primeiro momento, a aplicacdo da perda de direitos para cessar os danos ou
abusos na situacdo fatica e, depois, a aplicacdo da responsabilidade civil para que os danos

que jé& aconteceram sejam indenizados e reparados de forma justa.
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4. A EXCLUSAO DA OBRIGACAO ALIMENTAR DOS FILHOS PARA COM OS PAIS
AUSENTES

As criancas e os adolescentes sdo pessoas em desenvolvimento e, por isso, recebem
especial protecdo do ordenamento juridico. Por conta da condicdo especial em que se
encontram, elas recebem diversos tipos de protecdo, como os institutos da incapacidade e da
assisténcia e representacdo, que servem para que pessoas que ja passaram por esse processo
de desenvolvimento e estdo em situacfes menos vulneraveis auxiliem na tomada de deciséo
desses individuos.

Além disso, o Direito da Crianca e do Adolescente se baseia em trés pilares basicos,
que sdo a doutrina da protecdo integral, do melhor interesse da crianca e o principio da
prioridade absoluta, que perpassam todo o sistema juridico, protegendo de forma mais
contundente essas pessoas e reforcando o principio da dignidade da pessoa humana.

Esses trés pilares distribuem a responsabilidade da criacdo das criancas e dos
adolescentes de forma saudavel, de forma que o Estado é incumbido de garantir, por meio de
politicas publicas e do préprio Direito, a protecao dos interesses da crianca e do adolescente; a
sociedade, como um todo, fica responsavel por ndo violar os direitos dessas pessoas em
desenvolvimento e de intervir quando algum desses direitos esta sendo violado; e, por Gltimo,
a familia tem o dever especial de cuidar, dentro do ndcleo mais proximo de relacdo dessas
pessoas, para que elas tenham acesso aos seus direitos, conseguindo se manifestar perante o
mundo, garantindo a atencdo aos seus interesses, além de ter o dever de ndo violar, por meio
de negligéncia, omissdo ou violéncia os deveres desses individuos.

Os danos causados as criancas e aos adolescentes sdo de especial interesse para a
tutela do Estado, uma vez que sdo pessoas que tém uma vulnerabilidade maior do que uma
pessoa ja desenvolvida e ainda carregam em si o futuro da sociedade, suas poténcias e
possiveis falhas, de forma que merecem crescer de forma saudavel e feliz.

A familia é o nucleo em que as pessoas em desenvolvimento devem receber o maior
apoio e cuidado, pois ali grande parte de sua personalidade, habilidades e insegurancas se
formam e se desenvolvem, impactando todo o resto de suas vidas, tanto na esfera publica e
social quanto na esfera pessoal.

Dentro do ambiente familiar as relacdes pessoais se desenvolvem, de forma que o
cuidado e o afeto ganham notavel importancia. Assim, as relacfes familiares se apoiam na

afetividade, no cuidado e na reciprocidade entre seus membros.
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O abandono afetivo e a auséncia, tanto fisica quanto emocional, causam graves danos
a essa estrutura da familia e ao desenvolvimento da crianga, levando a graves problemas a
serem superados ndo apenas por quem os sofre, mas por toda a sociedade, uma vez que 0s
impactos se alastram por todas as relagcdes que essas pessoas criam a partir desse ponto.

Os pais, quando se ausentam emocionalmente e negligenciam os cuidados basicos
com os filhos que tinham obrigacdo de proteger, de cuidar e de criar de forma que pudessem
se desenvolver fisicamente, socialmente e emocionalmente, promovem um ilicito civil que
deve ser analisado e responsabilizado.

Nesse ponto, a responsabilidade civil tem duas grandes func¢bes dentro das relagdes
entre pais e filhos. A primeira delas é a prevencdo e repressdao do abandono afetivo ou
material, da negligéncia e do descaso, e a segunda €, posteriormente ao dano ja ter sido
causado, reparar e indenizar os filhos por esses danos.

Por outro lado, a responsabilidade civil, apesar de ter essa funcéo anterior de prevenir
por meio do medo e essa funcdo posterior de reparagdo dos danos, ndo atua no presente e no
dano imediato, sendo funcdo das outras san¢des civis, como a perda dos direitos, a supressao
dos danos imediatos, enquanto eles ainda estdo ocorrendo.

Assim, as obrigacOes advindas do poder familiar, como o dever de cuidado que os
pais devem ter com os filhos, as obrigacOes de educar de criar e de manter a crianga e 0
adolescente seguros e saudaveis, ao serem negligenciadas ou descumpridas, podem gerar a
responsabilidade civil ou até mesmo a perda de direitos.

Nesses casos, os filhos, que também possuem obrigacdo de cuidar de seus pais na
enfermidade, na caréncia e na velhice, podem ter essas obrigacfes dissolvidas como
consequéncia desses ilicitos.

Ademais, as obrigacbes de alimentos, que sdo reciprocas entre os pais e filhos,
conforme dispde o art. 1.629 do Codigo Civil*’, podem se exaurir ndo apenas por conta da
sangao civil, mas também por conta de suas caracteristicas proprias.

A reciprocidade € uma das caracteristicas mais importantes da obrigacdo de
alimentos no ambito familiar e ndo pode ser preterida. Dessa forma, ndo se pode se exigir dos
filhos que sofreram diversos danos por conta da negligéncia, da indiferenca e do descuido dos
pais que retribuam com cuidados e afetos que ndo lhes foram dados quando estavam em

desenvolvimento e deles necessitavam.

47 BRASIL. Lei n° 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Codigo Civil. Diario Oficial da Unido, 11 jan.
2002. Disponivel em: https://legis.senado.leg.br/norma/552282. Acesso em: 27 ABR.2023.
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Portanto, os pais que praticam abandono afetivo e se tornam ausentes emocionalmente
aos seus filhos perdem os direitos que tinham de pedir as obrigacGes alimentares e de
cuidados, uma vez que essas dependem da reciprocidade dentro das relacGes familiares, o que

N&o ocorre nesses casos.
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5. ANALISE DA JURISPRUDENCIA DO STJ

Como ja visto, o0 abandono afetivo € um problema grande para a sociedade, porém muito
se discute na doutrina se € possivel que exista a tutela desse instituto pelo direito, uma vez que
é impossivel exigir que uma pessoa tenha afeto por alguém que ela nao tem.

O Superior Tribunal de Justica j& se manifestou algumas vezes em rela¢do ao abandono
afetivo, criando uma jurisprudéncia que pode ser aplicada nas situacdes faticas concretas

sobre o0 assunto.

O primeiro julgado é o advindo do recurso especial 757.411/MG, julgado pela 42
Turma do STJ, sob relatoria do Ministro Fernando Goncalves, datado de 29 de novembro de
2005, no sentido de que nédo é permitida a existéncia de responsabilidade civil e reparacdo de
dano moral por conta do abandono afetivo.*

Nos autos do processo que gerou tal entendimento, restou verificado que o filho, desde
o divdrcio de seus pais, no mesmo periodo em que nasceu a filha da segunda esposa de seu
pai, foi abandonado afetivamente pelo seu genitor, que ndo Ihe deu nenhum suporte psiquico
ou moral.

O genitor, por sua vez, afirmou que a propositura da acdo se tratava de mero
inconformismo processual da genitora do menor, por conta da propositura de acao revisional
de alimentos em que pretendia a reducdo dos valores fixados a titulo de obrigacdo alimentar.
Aduziu ter visitado o filho regularmente, e que a mée o incentivava a insultar o genitor e sua
segunda filha, e que, apesar de sua distancia fisica por conta do trabalho, sempre incentivou e
continuou ajudando o filho & distancia e por telefone.

O juiz de primeira instancia, da 19? VVara Civel da Comarca de Belo Horizonte, Minas
Gerais, julgou improcedente o pedido da inicial declarando:

ndo haver estabelecido o laudo psicolégico exata correlacdo
entre o afastamento paterno e o desenvolvimento de sintomas
psicopatolégicos pelo autor, ndo tendo detectado o expert sinais
de comprometimento  psicolégico ou qualquer  sintomatologia
associada a eventual malogro do lago paterno filial (fls. 71).
A par de tais conclusbes periciais resta inequivoco que, nao
obstante a relutincia paterna em empreender visitagbes ao filho
afete-lne negativamente o0 estado animico, tal circunstancia ndo
se afigura suficientemente penosa, a ponto de comprometer-lhe o

4  BRASIL. Superior Tribunal de Justica (4. Turma). Recurso Especial n° 757.411/MG.
RESPONSABILIDADE CIVIL. ABANDONO MORAL. REPARACAO. DANOS MORAIS.
IMPOSSIBILIDADE [...]. REsp n. 757.411/MG, relator Ministro Fernando Gongalves, Quarta Turma, julgado
em 29/11/2005. DJ de 27/03/2006. Disponivel em: https://processo.stj.jus.br/SCON/pesquisar.jsp Acesso em: 27
OuUT.2022.



42

desempenho de atividades curriculares e profissionais, estando o
autor plenamente adaptado a companhia da mde e de sua bisavo.
De sua vez, indica o estudo social o sentimento de indignacdo do
autor ante o0 tentame paterno de reducdo do pensionamento
alimenticio, estando a refletir, tal quadro circunstancial,
propdsito  pecuniario  incompativel ~as  motivagbes  psiquicas
noticiadas na Inicial (fls. 74).
Por outro lado, ndo se colhe do conjunto probatério descaso
intencional do réu para com a criacdo, educacdo e a formacdo
da personalidade do filho, de molde a caracterizar o estado de

abandono a que se refere o art. 395 |Il, do Cod. Civil, a
determinar, inclusive, a perda do péatrio-poder.
()

Tais elementos fatico-juridicos conduzem a ilacdo pela qual o
tormento  experimentado pelo autor tem por nascedouro e
vertedouro o  traumatico  processo de  separacdo judicial
vivenciado por seus pais, inscrevendo-se 0 sentimento de
angustia dentre os consectarios de tal embate emocional, donde
inviavel inculpar-se  exclusivamente 0o réu por todas as
idiossincrasias pessoais supervenientes ao crepusculo da
paix&o."°

No julgamento da apelagdo, que foi interposta perante a 728 Camara Civel do Tribunal
de Alcada do Estado de Minas Gerais, foi dado provimento ao recurso para a condenagéo do
genitor a pagar indenizacdo por danos morais ao filho, entendendo os julgadores pela ilicitude
na conduta do genitor, ao deixar de cumprir o dever de formar lagos com o seu filho.

J& na corte do Superior Tribunal de Justica, o voto do relator, que foi seguido pela
maioria, foi no sentido de que o mero abandono afetivo ndo seria passivel de responsabilidade
civil, uma vez que ja existe a punicdo da perda do poder familiar aos pais nos casos de
abandono ou descumprimento injustificado do dever de sustento. Além disso, os julgadores
entenderam que, no caso, a genitora que detinha a guarda da crianga transferiu ao filho os
sentimentos ruins que tinha em relagéo ao ex-marido.

Assim, entenderam que a fixacdo de indenizagdo por dano moral talvez estivesse
sendo um empecilho para criagdo de lagos entre o pai e o filho no caso concreto, acabando
com qualquer tipo de possibilidade do estreitamento desses lagos por conta da mégoa e da
interferéncia descabida do judiciario nessa relacéo.

Em sentido contrério, o voto do Ministro Barros Monteiro foi no sentido de que, no

caso concreto, houve uma conduta ilicita, um dano e um nexo de causalidade, ndo sendo

4 BRASIL. Superior Tribunal de Justica (4. Turma). Recurso Especial n° 757.411/MG.
RESPONSABILIDADE CIVIL. ABANDONO MORAL. REPARACAO. DANOS MORAIS.
IMPOSSIBILIDADE [...]. REsp n. 757.411/MG, relator Ministro Fernando Goncalves, Quarta Turma, julgado
em 29/11/2005. DJ de 27/03/2006. Disponivel em: https://processo.stj.jus.br/SCON/pesquisar.jsp Acesso em: 27
OuUT.2022.
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apresentada nenhuma excludente de responsabilidade para excluséo da responsabilidade civil
do genitor.

Nesse caso, 0 entendimento que foi reconhecido e seguido pela maioria dos votos foi o
de que seria um desservico reconhecer a existéncia de responsabilidade civil no caso, uma vez
que esse reconhecimento poderia acarretar o enfraquecimento dos lagos do filho com o pai,
sendo contra produtivo no caso concreto e causando mais mal do que bem a crianca.

Outro acérddo importante sobre esse tema foi 0 Recurso Especial 1.159.242/SP,
julgado pela 3% Turma do STJ, sob relatoria da Ministra Nancy Andrighi, julgado em 24 de
abril de 2012, no qual o voto seguido foi o da Ministra Nancy Andrighi e estabeleceu a
possibilidade da reparacdo por dano moral em relagéo a violagdo do dever de cuidado.*

Esse julgado foi paradigmatico em relacdo ao abandono afetivo, uma vez que trouxe a
possibilidade de responsabilizacdo civil pelo abandono afetivo nos casos em que este vier
acompanhado de outras negligéncias aos deveres decorrentes do poder familiar, como o dever
de cuidado.

O processo que gerou esse julgado tinha como objeto o pedido de indenizacdo por
danos materiais e morais por parte de uma filha em relacdo ao seu genitor, em razdo de
suposto abandono material e afetivo que este a submeteu durante sua infancia e juventude.

A sentenca de primeiro grau julgou improcedente o pedido, fundamentando-se no
argumento de que o distanciamento ocorrido teria se dado por conta do comportamento
agressivo da méae da menor em relacao ao pai da crianca.

Em segunda instancia, os julgadores deram provimento a apelacdo interposta pela
recorrida, reconhecendo o abandono afetivo e condenando o pai a pagar a indenizagdo por
danos morais a filha no valor de R$ 415.000,00 (quatrocentos e quinze mil reais).

Em sede de recurso especial, o genitor sustentou que ndo abandonou a filha e que,
mesmo que isso tivesse ocorrido, ndo existiria ilicitude em seus atos, uma vez que a perda do
poder familiar seria a punicéo cabivel para o abandono dos filhos. Além disso, argumentou
que o entendimento dos julgadores do Tribunal de Justica do Estado de S&o Paulo ia contra o
entendimento do Superior Tribunal de Justi¢a, consolidado no julgamento do REsp n°
757411/MG, que afastaria a possibilidade de compensagdo por dano moral nos casos de

abandono afetivo.

S0 BRASIL. Superior Tribunal de Justica (3. Turma). Recurso Especial n° 1.159.242/SP. CIVIL E
PROCESSUAL CIVIL. FAMILIA. ABANDONO AFETIVO. COMPENSACAO POR DANO MORAL.
POSSIBILIDADE [...]. REsp n. 1.159.242/SP, relatora Ministra Nancy Andrighi, Terceira Turma, julgado em
24/4/2012, DJe de 10/5/2012. Disponivel em: encurtador.com.br/lyEKW1 Acesso em: 27 OUT.2022.
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Nas contrarrazdes, foi argumentado que o abandono material, psicoldgico e moral
desde o nascimento seriam argumentos suficientes para o reconhecimento da indenizagdo pelo
abandono sofrido.

A Ministra Nancy Andrighi em seu voto, que foi seguido pela maioria, entendeu que
ndo existiria nenhum obice legal a aplicacdo da responsabilidade civil no Direito de Familia.
Também se referiu ao fato da aplicacdo da perda do poder familiar como o Unico meio
possivel de punir o abandono.

Nesse sentido:

Outro aspecto que merece apreciacdo preliminar, diz respeito a perda
do poder familiar (art. 1638, Il, do CC-02), que foi apontada como a unica
punicdo possivel de ser imposta aos pais que descuram do munus a eles
atribuido, de dirigirem a criacdo e educacdo de seus filhos (art. 1634, 1, do
CC-02). Nota-se, contudo, que a perda do péatrio poder ndo suprime, nem
afasta, a possibilidade de indeniza¢bGes ou compensagdes, porque tem como
objetivo priméario resguardar a integridade do menor, ofertando-lhe, por
outros meios, a criacdo e educacdo negada pelos genitores, e nunca
compensar os prejuizos advindos do malcuidado recebido pelos filhos.

Assim, retirou a nocdo previamente trazida de que apenas uma sancdo poderia ser
aplicada a esse ilicito, que afastava a responsabilidade civil.

O voto se seguiu com a andlise da possibilidade da existéncia da reponsabilidade civil
no caso concreto. Primeiro fez a andlise da ilicitude e da culpa, tendo chegado a conclusédo da
existéncia da ilicitude pelo ndo cumprimento do dever de cuidar, que esta previsto no
ordenamento juridico, mesmo que sem essa expressao no art. 227 da Constituicdo Federal de
1988.52

Também ressaltou que a discussdo ndo girava em torno do amar, mas sim do cuidado,
que seria um dever legal que se distingue do amar, uma vez que é pautado em elementos
objetivos e concretos, que podem ser verificados e comprovados, englobando diversos
elementos.

O cuidado, distintamente, € tisnado por elementos objetivos,
distinguindo-se do amar pela possibilidade de verificacdo e comprovagéo de
seu cumprimento, que exsurge da avaliacdo de agdes concretas: presencga,;
contatos, mesmo que ndo presenciais; a¢des voluntarias em favor da prole;
comparacdes entre o tratamento dado aos demais filhos — quando existirem —

51 BRASIL. Superior Tribunal de Justica (3. Turma). Recurso Especial n® 1.159.242/SP. CIVIL E
PROCESSUAL CIVIL. FAMILIA. ABANDONO AFETIVO. COMPENSACAO POR DANO MORAL.
POSSIBILIDADE [...]. REsp n. 1.159.242/SP, relatora Ministra Nancy Andrighi, Terceira Turma, julgado em
24/4/2012, DJe de 10/5/2012. Disponivel em: encurtador.com.br/lyEKW1 Acesso em: 10 JAN. 2023.

52 BRASIL. [Constituicdo (1988)]. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Constituigdo
Federal Vigente. Brasilia, DF: Presidéncia da Republica, Diario Oficial da Unido, 5 out. 1988. Disponivel em:
https://legis.senado.leg.br/norma/579494 - Acesso em: 28 OUT.2022.
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, entre outras formulas possiveis que serdo trazidas a apreciacdo do julgador,
pelas partes.>

Também levou em consideracdo que as situacdes variam dependendo do contexto em
que se inserem por conta de limita¢cdes financeiras, distancia geogréafica ou outros elementos
que possam atrapalhar a relagéo entre os pais e os filhos, de maneira que ndo consigam prestar
seus deveres da forma ideal. Dessa maneira, caberia ao julgador analisar as situacdes faticas
para reconhecer a existéncia, no caso concreto, da possibilidade de reconhecimento da
responsabilidade civil.

Na anélise do dano e do nexo causal, entendeu que um simples laudo pericial seria
passivel de determinar a existéncia desses elementos, que no caso se concretizaram pela
auséncia, cumulada com o entendimento da filha de ser reconhecida como filha de segunda
classe, o que levou a diversos danos morais e psicol6gicos.

O Ministro Massami Uyeda, por sua vez, votou contra o voto da relatora, com 0s
fundamentos de que abrir esse precedente seria prejudicial, uma vez que ja existe a perda do
poder familiar como forma de consequéncia a falta da assisténcia material. Também salientou
que qualquer filho poderia pretender a indenizagdo por danos morais, uma vez que sempre
poderiam afirmar que estdo sendo preteridos em relagdo aos irméos, sendo quase impossivel
separar 0s casos em que realmente houve um prejuizo dos casos em que existiria ma-fé ou
oportunismo.

Por fim, fundamentou seu voto na impossibilidade de se quantificar ou analisar o
amor, sendo possivel apenas por laudo psicoldgico entender parte dos danos, mas ndo o0s
quantificar completamente, visto que 0 amor e as magoas sdo impossiveis de se mensurar
concretamente de forma exata.

Da analise dos entendimentos expostos em ambos os acérddos, foi possivel reconhecer
que o abandono afetivo, quando praticado isoladamente, ndo poderia levar ao reconhecimento
da responsabilidade civil, por se tratar de um tema de dificil mensuracdo e pouco palpavel.

Porém, o abandono afetivo poucas vezes ou quase nunca é reconhecido isoladamente,

sempre havendo noticia de violéncias, negligéncias ou quebras dos deveres parentais em

5 BRASIL. Superior Tribunal de Justica (3. Turma). Recurso Especial n® 1.159.242/SP. CIVIL E
PROCESSUAL CIVIL. FAMILIA. ABANDONO AFETIVO. COMPENSACAO POR DANO MORAL.
POSSIBILIDADE [...]. REsp n. 1.159.242/SP, relatora Ministra Nancy Andrighi, Terceira Turma, julgado em
24/4/2012, DJe de 10/5/2012. Disponivel em: encurtador.com.br/yEKW1 Acesso em: 10 JAN.2023.
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conjunto. Portanto, sendo possivel, nesses casos, 0 reconhecimento da responsabilidade
civil >

Além disso, ficou clara a possibilidade de existir a cumulacdo da responsabilidade
civil com outras san¢des civis, como a perda do poder familiar ou a perda de outros direitos.

Dessa maneira, tais julgados contribuiram ao entendimento ao qual o presente trabalho
chegou, tendo sido reconhecida a ilicitude do abandono afetivo e a possibilidade da sancgéo
civil, em conjunto com a perda de direitos, nos casos que ocorreu essa ilicitude.

Nos casos tratados nos acOrddos, essa sancao civil seria a perda do poder familiar,
porém também poderia ser aplicada a perda dos direitos ao cuidado, auxilio e obrigacoes

alimentares como tratados aqui, sanc¢des inclusive menos severas.

5 FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSA, Conrado Paulino. Teoria Geral do Afeto. Salvador: JusPodivm, 2020.
(394 p.).
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CONCLUSAO

O afeto na infancia e na familia € um tema que vem ganhando cada vez mais
relevancia dentro do ordenamento juridico brasileiro, uma vez que o foco da andlise das
relagcbes passou do mero aspecto patrimonial e comegou dar uma énfase maior nas relacoes
afetivas. Nesse sentido, varios temas, como o da parentalidade, que antes tinha em seu nicleo
as relacbes familiares entre pessoas ligadas pelo elo biolégico, mudaram completamente com
esse novo valor dado a afetividade e a parentalidade socioafetiva.

Em virtude do novo prestigio dado ao afeto dentro do sistema juridico, o abandono
afetivo também recebeu destaque nas discussdes na esfera do Direito da Familia, visto que o
afeto se tornou o nucleo das familias.

Assim, diversos novos questionamentos surgiram sobre o assunto, como, por exemplo,
se existiria responsabilidade civil pelo abandono afetivo; se um pai teria o dever legal de amar
os filhos; se seria possivel que o Estado obrigasse uma pessoa amar a outra; ou quais seriam
as consequéncias juridicas do abandono afetivo.

Esses questionamentos estdo aos poucos entrando em foco nas discussfes doutrinarias
e na jurisprudéncia.

Para isso, o0 presente trabalho serviu para auxiliar na resolucdo da questdo que existia
sobre as consequéncias juridicas do abandono afetivo, mais especificamente se existiria a
quebra dos deveres dos filhos para com os pais que praticam abandono afetivo com esses, por
negligéncia, descaso ou até mesmo desinteresse.

Em fungdo disso, houve uma analise extensa do ordenamento juridico e das doutrinas
e jurisprudéncias atuais sobre o tema, com énfase nos debates sobre o afeto, sobre o dever de
cuidado, sobre as obrigacdes alimentares, sobre os danos do abandono afetivo e as suas
possiveis consequéncias juridicas na esfera do direito civil, de modo a satisfazer esse objetivo.

O resultado a que se chegou durante o trabalho € que os pais que negligenciam, ndo
cuidam ou se mostram emocionalmente ausentes nas relagdes com os filhos, ndo podem exigir
gue estes 0s ajudem ou retribuam essa auséncia com cuidados e auxilios que nédo tiveram.

O abandono afetivo € um problema muito sério, que pode levar a crianca ou o
adolescente a desenvolver diversos problemas em sua autoestima, sociabilidade e
aprendizagem, uma vez que o afeto e os estimulos positivos sdo muito importantes para o

desenvolvimento do aprendizado.
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Assim, diversas podem ser as consequéncias juridicas dessas relagcbes corrompidas
pela falta de vontade, pela falta de afeto e pelo descuido.

Entre tais consequéncias esta a reponsabilidade civil, importante instituto que, no caso,
serve em razao de sua funcéo repressiva dos danos. Muitos sdo os debates na jurisprudéncia e
na doutrina se seria possivel aplicar a responsabilidade civil ao abandono afetivo. O que uma
andlise juridica dos entendimentos do Superior Tribunal de Justica deixa transparecer € que a
responsabilidade civil pela mera falta de afeto ndo é possivel, visto que é impossivel exigir
gue uma pessoa ame ou tenha afeto por outra pessoa, ndo sendo possivel nem produtivo tentar
forcar esses sentimentos. Porém, a falta de cuidado e a quebra dos deveres decorrentes do
poder familiar podem e devem ser ressarcidos por meio da responsabilidade civil.

Outra consequéncia juridica do abandono afetivo, talvez mais importante para o
problema apresentado, € a perda, por conta desse ilicito civil, da relacdo juridica e das
obrigacdes dos filhos para com os pais que descumpram com 0s seus deveres como pais.

Né&o se pode exigir que uma pessoa retribua algo que néo recebeu.

A reciprocidade nas obrigacGes familiares e, principalmente, nas obrigacbes
alimentares, deve ser respeitada, de forma que seria impossivel exigir de alguém uma conduta
diferente nos casos de abandono afetivo, em que o proprio pai ou mae ndo sentiu a
necessidade e nem se esforcou para criar lagos afetivos, uma relacdo de cuidado ou até mesmo
confianca entre eles e os filhos.

Portanto, os filhos ndo devem obrigacGes de cuidado ou de auxilio patrimonial ou
emocional para com o0s pais que se demonstraram desinteressados em criar ou manter relacdes
afetivas e emocionais com eles, ou que os negligenciaram em suas fases mais vulneraveis, de

pessoas em desenvolvimento.
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